广 东 省 手 球 协 会



2019年“手球进校园，校园手球文化建设”（南粤小手球节）

穗港澳中学生手球邀请赛（男子U16）竞赛规程

竞赛日期

2019年12月21日(周六)
二、竞赛地点
广东省黄村体育训练中心

三、参加办法
(一) 以学校(中学)为单位组队。
(二) 参赛资格：本校在籍男学生，参赛人员须确保身体健康，赛前须自行办理人身意外伤害保险。参赛资格由各报名单位负责把关，赛前不再查验。

(三) 参赛队数：广州地区2队，香港、澳门地区各1队，以报名时间先后为准，额满即止。

(四) 报名：
1．每校可报男子1队。每队可报教练2人、运动员14人(12-16岁)。
2．填写附件报名表，将填好的报名表电子版于2019年11月30日前发送至广东省手球协会邮箱： gdhandball@163.com。报名截止后，注意浏览查阅广东省手球协会官方网站：http://www.gdhandball.cn，如网站公示信息有误，请立即联系。
四、竞赛办法
(一) 上场人数：比赛时，每队上场7名队员，其中1名守门员。
(二) 比赛时间：分上下半时，每半时20分钟，中间休息5分钟。
(三) 比赛采用分组单淘汰赛制，各组胜队决1-2名，负队决3-4名）。每场比赛结束时比分为平局，则采取罚球决胜：两队以一对一的方式，从第一轮开始，一旦分出胜负，比赛即结束。
(四) 比赛用球：采用2号球。
(六) 比赛执行国际手联颁发的最新《手球竞赛规则》。

(七) 比赛服装要求：各队必须备有深、浅颜色统一（守门员的服装颜色应和场上队员服装颜色有明显的区别）、上衣前后号码实心清晰的比赛服两套（胸前号码至少10CM高，背后号码至少20CM高），并在报名单上注明服装颜色。
(八) 比赛分组：由组委会成员代表各队进行抽签决定比赛分组。

五、奖励
参赛队伍授予奖杯。

裁判员

    由广东省手球协会选派。

七、未尽事宜，另行通知。
八、本规程解释权属广东省手球协会。
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